
psychologie 
PARCOURS PSYCHOLOGIE CLINIQUE 
INTÉGRATIVE
clinique de l’agir

e

Le Master mention « Psychologie » forme de futurs praticiens Psychologues capables :
 » de produire et mobiliser des savoirs hautement spécialisés,de produire et mobiliser des savoirs hautement spécialisés,
 » de mener des activités à visée diagnostique et thérapeutique,de mener des activités à visée diagnostique et thérapeutique,
 » de faire un choix pertinent et d’actualiser des interventions psychotérapeutiques,de faire un choix pertinent et d’actualiser des interventions psychotérapeutiques,
 » d’agir en tant que professionnel de la psychologie auprès d’un public en souffrance d’agir en tant que professionnel de la psychologie auprès d’un public en souffrance 
psychique et de communiquer de façon spécialisée,psychique et de communiquer de façon spécialisée,

 » de participer à la conception et à la mise en œuvre de projets de recherches en respectant de participer à la conception et à la mise en œuvre de projets de recherches en respectant 
la déontologie.la déontologie.

Ce diplôme permet :
 » d’acquérir et d’assimiler un savoir universitaire et des compétences cliniques,d’acquérir et d’assimiler un savoir universitaire et des compétences cliniques,
 » de développer un savoir-être et un savoir-faire professionnel.de développer un savoir-être et un savoir-faire professionnel.

SANTÉ ET ACCOMPAGNEMENT SOCIAL
 » Psychologue clinicien, psychothérapeute, Psychologue clinicien, psychothérapeute, 
psychologue judiciaire expert…psychologue judiciaire expert…

CHAMPS D’INSERTION 
PROFESSIONNELLE

 » Insitutions psychiatriques et médico-Insitutions psychiatriques et médico-
sociales, judiciaires et éducatives. sociales, judiciaires et éducatives. 

ENSEIGNEMENT, RECHERCHE ET
FORMATION CONTINUE
 » Praticien chercheur, étudiant chercheur, Praticien chercheur, étudiant chercheur, 
enseignant chercheur.enseignant chercheur.

CONDUITE DE PROJETS
 » Chargé de projet en psychologie, en Chargé de projet en psychologie, en 
sciences humaines et socialessciences humaines et sociales

nos + !

L’UCO VOUS PROPOSE :
 » Doctorat de psychologie Doctorat de psychologie 
 » Doctorat de psychanalyseDoctorat de psychanalyse

 » Un effectif d’environ 25 étudiants qui 
permet un suivi individualisé.

 » Travaux en petits groupes.
 » En Master 1 : stages en bloc, étranger 
possible.

 » En Master 2 : un stage en alternance 
avec les cours 1 semaine / 1 semaine 
pour une formation clinique supervisée 
tout au long de l’année.

 » La Clinique Universitaire Mobile pour 
étudier et partager la clinique du 
territoire des Côtes d’Armor.

RENSEIGNEMENTS 
 » Virginie JACOB ALBY - vjacobal@uco.fr
 » Sylvie LEMONNIER - slemonni@uco.fr

RESPONSABLE DU DIPLÔME  
 » Virginie JACOB ALBY - vjacobal@uco.fr

SECRÉTARIAT DE LA FORMATION  
 » Pierre BONNIN - pbonnin2@uco.fr

contacts
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25
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Initiale continue
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métiers Visés

»  Master 2 : 500 heures au minimum
 Stage de 14 semaines en alternance avec les cours, 1 semaine / 1 semaine. Stage de 14 semaines en alternance avec les cours, 1 semaine / 1 semaine.
»  Au cours des deux années de Master
    > Mémoire de recherche clinique ;
    > Mémoire d’analyse de la pratique à partir de l’expérience de terrain ;
    > Mémoire de projet professionnel.

»  Master 1 : 300 heures au minimumMaster 1 : 300 heures au minimum
Stage de 9 semaines en deux blocs :Stage de 9 semaines en deux blocs :
   >>  3 semaines à la fin du premier semestre (Analyse de la pratique 3 semaines à la fin du premier semestre (Analyse de la pratique 

au second semestre) ;au second semestre) ;
    > 6 semaines à la fin du second semestre (Analyse de la pratique  

et accompagnement individuel en distanciel) ;
   > Accompagnement au projet professionnel.



admissions

coût de la formation

UCO Bretagne Nord - Campus de la Tour d’Auvergne - 37 rue du Maréchal Foch - 22200 Guingamp - Tél : 02 96 44 46 46 - www.guingamp.uco.fr

FORMATION INITIALE
De 3 570€ à 7 250€ (à titre indicatif), 
selon le quotient familial
Possibilité d’obtenir une bourse d’État
Afin de connaître nos tarifs, rendez-vous 
sur notre simulateur de coût de formation 
sur www.guingamp.uco.fr

FORMATION CONTINUE
Ouvert à la Formation Continue
Contact : ucobn@uco.fr

» Psychopathologie intégrative de l’adulte et 
de l’adulte vieillissant

» Clinique de l’agir et genre
» Clinique intégrative de la clinique du deuil

» Approche intégrative du traumatisme: crise 
et dissociation

» Vulnérabilités multiples et risque de 
passage à l’acte

» Bilan psychologique de l’adulte
» Outils cliniques (EMDR, hypnose, 

psychologie positive)
» Outils systémiques

» Outils TCC
» Outils psychanalytiques

» Pratiques en milieu hospitalier
» Réflexions écologiques en psychothérapie

» Clinique de l’institution

» Position du psychologue et missions   
   spécifiques
» Les écrits du psychologue
 » Stage semestre 3 (min 250h)Stage semestre 3 (min 250h)
 » Stage semestre 4 (min 250h)Stage semestre 4 (min 250h)
 » Analyse des pratiques : Analyse de la Analyse des pratiques : Analyse de la 
pratique et supervision (CUM) / Présentations pratique et supervision (CUM) / Présentations 
cliniques - Clinique universitairecliniques - Clinique universitaire

 » Méthodologie qualitative, développement Méthodologie qualitative, développement 
de projet de recherchede projet de recherche

 » Anglais, anglais cliniqueAnglais, anglais clinique
 » Séminaire de recherche - ColloqueSéminaire de recherche - Colloque
 » Pratiques de recherche et encadrement Pratiques de recherche et encadrement 
des projets de recherchedes projets de recherche

 » Communication de recherche (séminaire Communication de recherche (séminaire 
de recherche - colloque / anglais clinique)de recherche - colloque / anglais clinique)

2ème année

1ère année

programme - 2 ans
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 » Titulaire d’une 3ème année de licence 
en psychologie

CANDIATURE :
 » En Master 1 : www.monmaster.gouv.fr

« Facultés Libres de l’Ouest UCO 
Bretagne Nord (Guingamp - 22 ) »

» En Master 2 : www.guingamp.uco.fr

parréussir l’université*

950
étudiants
en moyenne

PROFESSIONNALISATION
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  300 INTERVENANTS

Enseignants & Professionnels
EN MOYENNE

PÔLE INTERNATIONAL

31 étudiants par
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» Psychopathologie intégrative de l’enfant et de 
l’adolescent

» Psychopathologie intégrative de la périnatalité
» Histoire de la pensée intégrative

» Concepts psychodynamiques spécifiques de 
la clinique de l’agir et du passage à l’acte
» Approche intégrative de la clinique des 

addictions
» Bilan psychologique de l’enfant

» Formation aux outils projectifs
» Outils systémiques

» Outils cognitivo-comportementaux
» Clinique intégrative du bilan psychologique

 » Psychologie et numériquePsychologie et numérique
 » Pratiques en famille, violences intrafamilialesPratiques en famille, violences intrafamiliales

» Pratiques intégratives en milieu médico-social

»  Déontologie, santé mentale, protection de               
    l’enfance
»  Pratiques en milieu éducatif
 » Stage semestre 1 (min 100h)Stage semestre 1 (min 100h)
 » Stage semestre 2 (min 200h)Stage semestre 2 (min 200h)
 » Projet professionnel et préparation aux stagesProjet professionnel et préparation aux stages
 » Psychologie et numériquePsychologie et numérique
 » Analyse de la pratique et supervision (CUM)
 » Pratique de recherche: Pré-projet TER / Pratique de recherche: Pré-projet TER / 
Séminaire de recherche - colloqueSéminaire de recherche - colloque

 » Anglais, anglais cliniqueAnglais, anglais clinique
 » Psychologie et numériquePsychologie et numérique
 » Recherche, méthodologie et problématisationRecherche, méthodologie et problématisation
 » Présentations cliniques - Clinique Présentations cliniques - Clinique 
universitaireuniversitaire

CLINIQUE DE
L’agir


